f o
) .l
% rakovt®

CESKY DEN PROTI
RAKOVINE 2017

STREDA 10. KVETNA

Liga proti rakoviné Praha pofada v kvétnu tradicni celonarodni sbirku, pfi které
bude vice nez 14 500 dobrovolniku ve Zlutych trickach nabizet Zluté kvitky mésicku
lékarskeého. KytiCku s letoSni modrou stuzkou si Ize koupit za minimalni pfispévek 20
KE&. Prispét Ize i prostfednictvim darcovské SMS ve tvaru DMS KVET 30 nebo 60
nebo 90 K¢& na Cislo 87 777.

Kazdy darce dostane ke kyti¢ce také letacek s informacemi o prevenci
nadorovych onemocnéni hlavy a krku. Liga v ném spoluob¢any vyzyva, aby
nepodcenovali varovné pfiznaky a chodili s podezifenimi k Iékafi v€as. Ro¢né totiz
diagndézu rakoviny hlavy a krku vyslechne na 2000 novych pacientl. PFicinou tFi
Ctvrtin téchto nadorovych onemocnéni je koufeni a nadmérna konzumace alkoholu,
Spatna hygiena dutiny ustni a nedostatecna péce o chrup, lidsky papillomavirus,

v mensi mife EB virus, Zvykani a Snupani tabaku, pracovni expozice drazdivym
latkam jako asbest nebo piliny, zpasobujicim chronicky zanét sliznic.

Pfitom prevence je velmi jednoducha: nekoufit — omezeni alkoholu — péce o
chrup a pravidelné navstévy zubniho Iékafe — dodrZzovani obecnych zasad zdravého
Zivotniho stylu!

Liga proti rakoviné Praha dékuje pfedem vS§em darcum za zakoupeni kyti¢ky a
za zaslani DMS. Vytézek ze sbirky bude pouzit na podporu projektl nadorové
prevence, pomoc onkologickym pacientim, na podporu dovybaveni onkologickych
pracovist’ a na vyzkum.
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https://www.google.cz/search?espv=2&biw=1026&bih=398&q=papillomavirus&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwikkci517XTAhUCFSwKHVEbAzcQvwUIHigA

